
梅
雨
に
入
り
、
感
染
性
胃
腸
炎
の
流

行
が
み
ら
れ
ま
す
。
提
携
医
で
あ
る
ほ
ほ

え
み
ク
リ
ニ
ッ
ク
さ
ん
か
ら
は
、
胃
腸
炎

以
外
で
も
患
者
さ
ん
の
数
が
多
い
状
態

が
続
い
て
い
る
と
聞
い
て
お
り
ま
す
。 

５
月
の
利
用
者
数
は
、
２１

名
で
し

た
。
（
咽
頭
喉
頭
炎
１１

名
、
急
性
気
管

支
炎
６
名
、
感
染
性
胃
腸
炎
３
名
、
喘

息
・
喘
息
性
気
管
支
炎
１
名
） 

 

福
岡
県
か
ら
の
補
助
に
よ
り
市
在
住

の
方
の
利
用
料
が
無
料
と
な
っ
た
影
響

か
、
昨
年
に
比
べ
て
４
倍
の
利
用
者
数

と
な
り
ま
し
た
。
や
む
を
得
ず
お
断
り
す

る
方
も
増
え
て
お
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ

さ
い
。 

 

左
に
あ
る
Q

R

コ
ー
ド
か
ら
病
児

保
育
の
ネ
ッ
ト
予
約
申
し
込
み
が
で
き

ま
す
。
今
ま
で
通
り
、
電
話
予
約
も
受
付

し
て
い
ま
す
。 

ご
利
用
ま
で
の
流
れ 

 

①
年
度
毎
に
登
録
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。 

②
具
合
が
悪
い
（
利
用
し
た
い
） 

③
か
か
り
つ
け
医
を
受
診
し
、
「
か
か
り
つ
け
医
師
」
か
ら

「
お
ひ
さ
ま
ル
ー
ム
」
へ
の
連
絡
票
を
記
入
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。 

④
お
ひ
さ
ま
ル
ー
ム
へ
予
約
申
し
込
み
を
し
ま
す
。 

⑤
利
用 

 

お
ひ
さ
ま
ル
ー
ム
を
利
用
中
に
、
病
状
が
悪
化
し
た
場

合
等
は
、
途
中
退
室
や
再
度
の
受
診
を
お
願
い
す
る
場

合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
事
前
に
保
護
者
の
了
解
を
得

た
上
で
、
職
員
と
共
に
提
携
医
（
ほ
ほ
え
み
ク
リ
ニ
ッ

ク
）
を
受
診
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

 

必
要
な
書
類
は
、
お
ひ
さ
ま
ル
ー
ム
、
市
役
所
の
他
に
、

ま
い
ピ
ア
高
田
、
市
立
図
書
館
、
ロ
ー
ソ
ン
瀬
高
下
庄

店
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
瀬
高

保
育
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。 

みやま市病児病後児保育事業 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

とは？ 

症状 

・腹痛 ・下痢 ・嘔吐 ・胃痛 ・胃痙攣 ・頭痛 ・発熱  

・倦怠感（疲労感） など 

下痢や嘔吐の症状で体内の水分が減って、高熱や倦怠感から汗をか

いたり、飲み物が十分に飲めなかったりすると、脱水の危険性がありま

す。特に乳幼児や高齢者は自覚症状を訴える事ができない場合もあ

り、注意が必要です。ぐったりしている時には早期に受診しましょう。 

 

おひさまルームだより 令和５年６月号 

おひさまルーム連絡先：０８０―８５８４－３５５４ 


